Понедельник	Понедельник
Яблоко-200гр.	Печенье-60гр
Печенье-60 гр	Яблоко-200гр.
Мармелад-60гр.	Сок яблочный-200гр
Вторник	Вторник
Сок фруктовый -200гр.	Печенье-60гр
Яблоко-200гр.	Яблоко-200гр.
Печенье-60 гр	Мармелад-30гр.
Среда	Среда
Мармелад-60гр	Сок фруктовый -200гр.
Яблоко-200гр.	Яблоко-200гр.
Печенье-60 гр	Печенье-60гр.
Четверг	Четверг
Сок фруктовый -200гр.	Печенье-60гр
Яблоко-200гр.	Яблоко-200гр
Печенье-60 гр	Мармелад-30гр
Пятница	Пятница
[bookmark: _GoBack]Мармелад -60гр.	Сок  фруктовый -200гр.
Яблоко-200гр.	Яблоко-200гр
Печенье-60 гр	Печенье-60 гр.




	
